TURKISCHE KALTE
¥ GURKENSUPPE
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4 kleine gurken
1,250 g Naturjoghurt
2 knoblauchzehen, zerdriickt
3 EL Minze fein gehackt
5 KL Olivendl
A00 ml kaltes Wasser
Salz und weilSer Pfeffer ) :
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Die Gurken in ein Sieb raspeln, mit cinem TL Salz
vermegen und 20 Minuten entwdssern lassen.

Die entwasserte Gurken in eine grofde Schiissel geben

und Joghurt,noblauch,Minze un Olivenélzu%]eben und
abdecken dann 2 stunden im Kuhlschrank zichen lassen

Vor dem servieren das kalte Wasser zugeben damit es

schon cremig wird und mit Salz und Pfeffer
abschmecken



